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BRÈVES DE HEMJA 
Informations transmises par Raju et rapportées par Thierry Bardot. 

Scolarité 
Fin novembre, l’école a refait des groupes par 
« maison » comme cela avait été le cas dans le 
passé. 
B. L., S. G., A. M. et S. A. font partis de la 
« maison rouge »; B. K., P. S. et R. R. de la 
« maison jaune »; D. B. T., U. T., K. T., A. P., 
A. K. et C. T. de la « maison verte; S. T., I. T. 
et P. S. de la « maison bleue ». 
En ce mois de janvier les élèves passent leur 
troisième examen, puis ce sont les vacances 
d’hiver pour huit jours. 
En janvier, Krishna a participé à une 
présentation sur les normes de protection de 
l’enfance déclinées dans la loi sur la protection 
de l’enfance de 2075 (année népalaise), ainsi 
que sur les règlements, le fonctionnement et la 
gestion des foyers pour enfants qui en 
découlent. Cette présentation a été faite par M. 
Badri Prasad Wagle, cadre exécutif du Conseil 
national des droits de l’enfant.     
 
Festivités (texte de Krishna) 
Maghe Sankranti est l’un des festivals célébrés 
par les hindous au Népal. Il est célébré le 1er 
du mois de Magh selon le calendrier népalais 
(calendrier lunaire), Sankranti signifie 1er jour 
du mois. Il tombe aux alentours du 14 janvier 
selon notre calendrier (solaire). 
Le peuple népalais célèbre ce jour comme le 
symbole du solstice d’hiver. Ce festival est 
également connu sous le nom de Makar 
Sankranti. Makar signifie Capricorne dans le 
Zodiaque. Les Népalais croient que le Soleil 
termine son mouvement vers le sud et se 
déplace vers le nord, ce qui signifie que le 
soleil se déplace du signe du Sagittaire vers le 
signe du Capricorne. Ainsi, les jours 
commencent à s’allonger et la nuit devient plus 
courte. Nous nous dirigeons vers des journées 
plus chaudes. Scientifiquement, dans 
l’hémisphère nord, le solstice d’hiver a lieu 
entre le 21 et le 22 décembre et les jours 
s’allongent à partir du 22 décembre, mais au 
Népal le solstice est célébré le 1er du mois de 
Magh selon la tradition. 

A Pokhara, Maghe Sankranti est célébré 
comme le jour Makar Sankranti avec un zèle et 
une ferveur particuliers. C’est la fête du Dieu 
Soleil et il est considéré comme le symbole de 
la divinité et de la sagesse. Cette fête a une 
signification éternelle. 
Les gens d’Hemja vont à la rivière Seti (rivière 
sacrée), ils prennent un bain et font des 
offrandes dans les temples. Les gens croient 
que s’ils donnent une bonne nourriture et un 
pot d’eau potable aux pauvres, ils seront bénis, 
ils auront de la chance et un destin favorable. 
Ce jour-là, ils boivent du khudo (jus de canne à 
sucre cuit), mangent du ghee, du chaku (sucré), 
des boules de graines de sésame (laddu), du sel 
roti, du poisson frit, du mouton, de l’igname, 
des patates douces, etc., des aliments qui 
réchauffent le corps en hiver. Ils célèbrent ce 
festival avec beaucoup de bonheur et de plaisir 
en famille. Ainsi, ils croient vivre une vie plus 
saine et paisible. Les familles se regroupent 
(les filles mariées reviennent chez leurs parents 
à cette occasion avec les petits-enfants). C’est 
une grande fête familiale qui a lieu dans les 
maisons d’Hemja à cette occasion. 
A la Maison, c’est Sheela qui prépare ce repas 
de fête. 
 
Sport 
Après les vacances de Tihar, pendant une 
absence de Raju, c’est P. S. qui a assuré 
l’encadrement des entraînements de 
taekwondo. Elle était heureuse de cette 
responsabilité gage de la confiance de Raju. 
En fin d’année 2022, il y a eu des rencontres 
sportives inter-écoles, organisées par Snow 
View Boarding School et l’organisation 
PABSON (Private Boarding School) du 
district de Kaski. Les enfants y ont participé et 
ont glané quelques médailles ! 
B. L. et B. K. : médaille d’or en football. 
A. K. : médaille d’or en course à pied. 
A. P. : médaille d’or en course « avec une bille 
dans une cuillère » 
P. S. : médaille d’or en course à pied sur 800 
m, 200 m et 100 m, en saut en hauteur et en 
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longueur, médaille de bronze en relais sur 200 
m. 
C. T. : médaille d’argent en course « avec une 
bille dans une cuillère » 
K. T. : médaille d’argent en course à pied. 
S. T. : médaille d’argent en football. 
P. S. : médaille d’argent en course à pied sur 
400 m. 
R. R. : médaille d’argent en saut en hauteur et 
en longueur. 
S. A. : médaille d’argent en course à pied sur 
200 m. 
C. T. : médaille de bronze en course à pied. 
 
Départ de B. S. 
B. S., une jeune fille d’une dizaine d’années, 
étudiante en classe 6 qui est arrivée à la 
Maison en avril 2018 nous a quittés le 22 
novembre dernier. 
En effet, son comportement s’était dégradé les 
semaines précédentes, menaçant sa propre 
sécurité et le bien-être des autres enfants. Elle 
fuguait y compris la nuit en fermant les 
targettes des portes pour enfermer tout le 
monde et retourner dans sa famille. Elle a 
également dérobé le mobile de Raju, dit aux 
autres enfants que si elle se faisait du mal, cela 
créerait des problèmes à la Maison vis-à-vis du 
voisinage et des autorités, etc. 
Lorsque la directrice de l’école Mme Bishnu, 
Raju et Krishna ont essayé de la ramener à la 
raison elle s’est rebellée. L’équipe a essayé de 
comprendre si les récents et importants 
changements à la Maison, avec le départ de 
Bishnu et Indira, ainsi que l’arrivée de Krishna 
pouvaient être à l’origine de son 
comportement. Elle a seulement dit qu’elle ne 
voulait plus rester à la Maison et retourner 
dans sa famille. 
Pour le bien de tous, l’AWAC, en accord avec 
les services sociaux et la famille de B. S., a 
accepté son départ. 
  
 
Visites d’anciennes et d’anciens 
En novembre T. D. S., L. P. M., G. B., M. R., 
B. T. et R. B. D. sont repassés à la Maison. Ils 
étaient venus à l’école chercher leur diplôme 
de fin de classe 12 pour les uns, de fin de 
classe 10 pour les autres. 

Ils sont restés quelques jours à Hemja excepté 
M. R. qui devait repartir rapidement. Ils ont pu 
ainsi profiter encore un peu de leurs amis. 
T. D. S. a offert un Pashmina à Sheela et des 
bonbons aux enfants. Elle a remercié l’AWAC 
et UTSH pour le soutien et l’aide prodigués. 
 
Anniversaires 
Mi-janvier, la Maison a fêté les anniversaires 
de R. R., B. K. et D. B. T.. 
 
 

 
PRÉSENTATION DES 

ENFANTS DE LA MAISON  
Par Krishna 

 
A. K. mignonne petite fille qui étudie en classe 
3, elle est l’une des meilleures en classe. Très 
douce et toujours respectueuse envers les 
aînés, elle les salue à chaque rencontre. Elle est 
toujours avec C. T. pour jouer, faire leurs 
devoirs et autres activités. Toutes les deux 
aiment les mêmes choses, nous pouvons dire 
qu’elles sont jumelles de mères différentes, « 
lol ». Elle est toujours prête à l’heure pour aller 
à l’école. 
 
C. T. un autre ange à la maison. Elle est bien 
élevée et la meilleure amie d’A. K.. Elle aussi 
a de bons résultats scolaires. Ses mouvements 
et sa souplesse sont vraiment admirables. 
Comme A. K., elle est toujours prête à l’heure 
pour l’école et fait ses devoirs avec son amie. 
Elle est également toujours disciplinée. 
 
U. T. étudie en classe 4. Il doit toujours se 
dépêcher pour aller à l’école car il lui faut du 
temps pour se préparer. Très timide et moins 
bavard que d’autres, il aime tout le monde. 
C’est le plus jeune de tous les garçons. Il 
pleure dans son coin plutôt que de se plaindre 
ou de se battre si quelqu’un lui prend ses 
affaires. 
 
B. L. étudie en classe 6. C’est un bon 
footballeur, il voudrait servir la nation en 
rejoignant l’armée. Il lève toujours la main en 
premier si une tâche  est proposée. 
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Il aime beaucoup le sport et s’efforce toujours 
de s’améliorer. Comme nourriture, il préfère le 
lait plutôt que le riz au curry. 
 
A. P. star du mois pour décembre 2022 (c’était 
son anniversaire). Elle étudie en classe 6. Elle 
est moteur pour la discipline des enfants à la 
Maison. Elle veut toujours que ses amis soient 
bien élevés. Elle aime lire des livres d’histoire 
et des histoires. 
 
S. A. étudie en classe 6. C’est une fille timide, 
elle travaille dur, elle a également de bons 
résultats sportifs. Elle veut toujours être propre 
et soignée. Elle est toujours la première en 
salle d’études avec ses livres. Elle aime écouter 
des histoires, des pièces de théâtre, ...  
 
S. T. est un garçon de classe 6. Il est bon élève, 
mais doit améliorer son écriture. Il se comporte 
très bien et est obéissant. Il parle poliment. Il 
est végétarien, il aime les pommes de terre et 
aime partager sa nourriture avec tous. Il se fixe 
sa discipline et ne veut aucune ingérence de ses 
amis. 
 
D. B. T. étudie en classe 7. Il est, lui aussi, bon 
joueur de football. Il aime le sport, il est 
toujours bien habillé et honnête. Il est très 
ordonné avec ses affaires. 
 
S. G. est en classe 8. C’est un amateur de 
bonne chair. Il préfère la compagnie des plus 
âgés à celle des plus jeunes. Il veut toujours 
être beau et à la mode.  
 
K. T. étudie en classe 8. Il est très généreux et 
travailleur. Il aime lire, résoudre des énigmes 
et mémoriser tout ce qu’il lit. Il suit 
immédiatement les directives données. 
 
I. T. est en classe 8. C’est une fille 
chaleureuse, qui prend soin de tout le monde. 
Elle essaie de se souvenir de la date de 
naissance de chaque enfant pour lui souhaiter 
un bon anniversaire. Elle est bonne élève. Elle 
ne peut pas pratiquer le taekwondo à cause 
d’un problème à un pied pour lequel elle a été 

opérée avant d’arriver. Elle souhaite 
chaleureusement la bienvenue à ceux qui 
viennent à la maison et s’adapte rapidement à 
tout le monde. 
 
P. S. est en classe 9. C’est une fille 
courageuse, qui apprend très vite. S’il y a quoi 
que ce soit à demander aux enfants, c’est par 
Priya qu’il faut passer. Elle doit faire un peu 
plus d’efforts dans ses études, mais je sais 
qu’elle travaille à s’améliorer.  
 
B. K. est un garçon de classe 10, il va passer le 
SEE cette année. L’examen approche. Il doit se 
lever tôt, suivre ses cours et travailler du matin 
jusqu’à tard le soir. Il aime toujours avoir l’air 
attrayant et à la mode. 
 
R. R. est étudiante en classe 10. Elle se prépare 
pour l’examen SEE. Comme les autres élèves 
de cette classe, elle se concentre sur ses études 
car le SEE est très proche. Elle a besoin de se 
lever tôt, suivre ses cours et travailler du matin 
jusqu’à tard le soir.   
Elle est la patronne à la maison, car elle est 
stricte avec les règles pour tout le monde. Elle 
aime beaucoup les enfants. Elle choisit sa 
nourriture pour ne pas prendre de poids. 
 
A. M. est en classe 12, option gestion. Elle est 
première de sa classe et reçoit de nombreuses 
récompenses dans ses études. Elle reste loin du 
sport, la plupart du temps elle aime s’asseoir 
seule et lire des livres.  
 
P. S. est en classe 12. Elle est très pro-active, 
elle aime le jardinage, le sport, aider dans la 
cuisine et préparer de délicieux chapatis pour 
tout le monde le samedi. Elle est également 
brillante dans ses études. Elle aime aussi les 
enfants, elle les guide bien. Elle est également 
un peu timide. Elle a récemment remporté de 
nombreuses récompenses en taekwondo, au 
niveau du district et de la région, mais a été 
battue par l’équipe féminine de la police dans 
une rencontre nationale. Elle est la fierté de 
Maison. 
 

 
 


